
 

 

Учебный план  

программы профессиональной переподготовки по направлению 

  «Методическое обеспечение дополнительного образования детей и взрослых» 

 

Срок освоения: 510 ч. 

Форма: заочная (с применением дистанционных образовательных технологий) 

 

Наименование МДК 

Количество часов 

Форма 

аттестации 

Код 

формируе

мой 

компетен

ции (ее 

части) 

Всего 

часов 
лекции 

прак. 

занятия 

самостоя

тельной 

работы 

МДК «Основы 

профессиональной 

деятельности   

методиста 

дополнительного 

образования детей и 

взрослых» 

506 88 132 286 экзамен 

 
ПК-3.1 

ПК-3.2 

ПК-3.3 

ПК-3.4 

ПК-3.5 
Итоговая аттестация  4 - 4 - экзамен 

Итого  510 88 136 286  

 

Учебно-тематический план 

программы профессиональной переподготовки по направлению 

  «Методическое обеспечение дополнительного образования детей и взрослых» 

 

«СОГЛАСОВАНО» «УТВЕРЖДАЮ» 

 

на заседании Педагогического 

Совета от «29» августа 2025 г. 

Протокол № 6 

 

Ректор АНО ДПО «МИРО» 

______________А.А. Чесноков              

«29» августа 2025 г. 
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о
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Формы 

контроля 

 

МДК «Основы 

профессиональной 

деятельности методиста 

дополнительного 

506 88 132 286 Экзамен 



 

 

образования детей и 

взрослых» 

1. Педагогика  72 16 22 34 Диф. зачет 

2. 
Педагогическая 

психология  
72 16 18 38 Диф. зачет 

3. 

Правовые основы 

образовательной 

деятельности организаций 

дополнительного 

образования детей и 

взрослых 

36 8 10 18 Диф. зачет 

4. 

Теоретические аспекты 

дополнительного 

образования детей и 

взрослых 

36 8 10 18 Диф. зачет 

5. 

Социально-педагогические 

особенности 

образовательного процесса 

в учреждениях 

дополнительного 

образования детей и 

взрослых 

36 8 10 18 Диф. зачет 

6. 

Методика и технология 

работы  методиста 

дополнительного 

образования 

108 12 24 72 Диф. зачет 

7. 

Организация методической 

работы в учреждениях 

дополнительного 

образования 

108 12 26 70 Диф. зачет 

8. Оказание первой помощи  36 8 10 18 Диф. зачет 

9. 
Промежуточная аттестация 

по МДК 
2 - 2 - Экзамен 

 Итого 506 88 132 286  


